
[image: image2.png]La Région @

Auvergne-Rhone-Alpes



[image: image1.jpg]O) amélie Gox

tablissement Régional d’Enseignement Adapté



 
BILAN 
Porteur du projet : Nathalie Arpin – Véronique Letellier
Dispositif : Théâtr’EREA’ction
Dossier n° : 171594
Action : Atelier théâtre
Date : mai-juin 2025
Nombre d'élèves : 21
Classe(s) concernée(s) : 3 classes de 1ère année CAP (filières MET, MMVF, PSR)
Partenaires culturels mobilisés : Collectif d’artistes L’Endroit (Stéphane Buisson, metteur en scène)

Actions menées :
L'atelier s'est déroulé́ comme prévu : 25h d'intervention animées par le professionnel pour travailler l'écoute, la prise de parole, l'utilisation du corps, la dynamique du groupe, la dimension spatiale puis le travail sur le texte et la mise en scène. 

La restitution de ce travail a eu lieu le 6 juin : une première présentation devant les personnels de l'EREA, en présence de M. le Recteur de l’Académie de Grenoble ; une seconde devant les familles et invités conviés à cet événement. Ce fut un moment exceptionnel : les élèves se sont surpassés et ont donné le meilleur d’eux-mêmes. Nous avons pu percevoir dans la salle une grande émotion et la qualité du travail présenté a été unanimement reconnue, les élèves en ont ressenti une grande fierté. 
Les retours de la part des spectateurs ont salué la grande qualité du travail présenté.

Objectif(s) pédagogique(s) :
- Accéder à la culture théâtrale en tant que spectateur et acteur ;
- Fréquenter des lieux culturels locaux ;
- Prendre confiance en soi, découvrir le dépassement de soi dans un climat de bienveillance et de confiance.

- Travailler la mémorisation d’un texte ;

- Acquérir une plus grande aisance dans l'expression verbale et non-verbale.

- Vivre des moments forts (séances de travail en groupe) et une expérience unique (monter sur scène) pour des jeunes en difficultés et pour certains en situation de handicap.

- S'engager dans un projet collectif et y apporter sa contribution

Effets constatés :
Nous avons constaté́ de nettes progressions pour l'ensemble des élèves dans l'écoute et la prise en compte de l'autre (vérifiables dans différents contextes). 

L'effet positif a été́ également certain pour la grande majorité́ de nos élèves en grande difficulté́ à l'oral : prise de parole plus fréquente et moins source d'angoisse, davantage d'aisance et amélioration de la confiance en soi et de l’estime de soi. Beaucoup d’entre eux ont émis des propositions pertinentes vis-à-vis des choix de mise en scène ce qui a contribué à les valoriser dans leur créativité.

Effet positif également au niveau de la classe : meilleure cohésion des groupes classe et amélioration des relations entre élèves.

Les élèves ont unanimement adhéré́ au projet et se sont impliqués pour la réussite et l'aboutissement du travail, le résultat a été le reflet de cet engagement et les a rendus fiers de ce qu’ils ont produit.

Bilan et perspectives : Cet atelier, déjà mené lors de l’année scolaire précédente avec le même partenaire culturel, a de nouveau tenu ses promesses. L’implication des élèves et leurs progrès, tant au niveau de l’aisance verbale et corporelle que de la confiance en eux et entre eux, ont été remarquables. 
Les multiples capacités travaillées durant cet atelier et les résultats obtenus font envisager la poursuite de ce projet, avec les futurs élèves de 1ère année CAP, pour l’année 2025-26.
Bilan sous format word (pas de pdf) et photos sous format jpeg à transmettre à :
aurelie.duda@ac-grenoble.fr
ce.0730811k@ac-grenoble.fr

